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10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

関係機関との連携し、居場所づくりの観点を持ちながら地域社会の資源を活用
し遊びや体験・交流の場を広げる。 職員の質の向上

・日付の把握と確認、感覚と数の認知形成
・粘土、スライムによる物質の変化と感覚の認知形成
・集団活動での活動で適切な行動形成
・季節の変化への興味などの感性形成の為の外出・行動

・集会での司会や気持ちのプレゼンテーションで言語表出・受容
・個別または小集団での障害の特性に応じた読み書き
・ルールなどを視覚化

・見立て遊び、つもり遊び、ごっこ遊びの組み合わせ
・一人遊び、並行遊び、連合的な遊びの組み合わせ
・役割分担のある遊びなどの協同遊び

主な行事等

毎月２回の行事計画（施設行事や季節行事）、長期休み期間や祝日の外出（公園、買い物学習、こどもの国、美ら海水族館、海水浴等）
季節のイベント（入学・進学会、ハロウィン、クリスマス、お正月、卒業お別れ会）

（別添資料１）

家族支援

年齢と共に変化する発達課題や思春期の課題等を乗り越えるために、ご家族の
困り感に寄り添いながら支援を行う。 移行支援

みんなで一緒に成長していけるよう仲間づくりを図るとともに、学校や関
係機関との連携を図りながら就学、進学時における支援の連続性の確保や
卒業後の生活に向けた成人期への移行を意識した自立支援。

支援方針

子どもたちが身体活動を通じて様々なスキルを学び、成長していくことを目指します。
子どもたちの肉体的、精神的な発達を促進するために、 運動を基盤とするアクティビティを通じて、子どもたちが自己肯定感を高め、社会的なスキルを磨くことを目的とし
集団生活の中で、基本的生活習慣を身につけ、お友だちとの関わりの中で自分や周りの人を大切にする「思いやりの心」「人とのかかわり方」を身につけます。
またいろんな活動やイベントを通して、「社会のルール」を学び、将来の社会参加を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

年に数回の研修を実施

支　援　内　容

・定期的な心身の把握（毎回体温測定、気分の把握）
・生活リズムの安定（定期的かつ定時に来所）
・身だしなみの整え方（衣類、頭髪、爪等）

・いろんな要素を取り入れた遊具遊び
・指先トレーニング（工作等）
・リズムの合わせて体を動かす遊びや運動

本
人
支
援

法人（事業所）理念

・人との関わりの楽しさ、面白さなどの経験と体験が提供し子供たちが活き活きと活動できるよう努めます。
・基本的生活習慣を身につけ社会性を育みます
・体をたくさん動かし体力向上、体の使い方が体得できるよう支援します。
・ご家庭との連携を大切に子どもの成長を一緒に見守ります

事業所名 シルビアン　スポレクセンター真地 作成日支援プログラム（参考様式）


